
 

2021年 12月 19（日） うしたあらぐさクラブ  

〇全体 

・学生ボランティアさん 1名参加。食事作りは、各自でおにぎりを握った。 

・子ども達は、学習後、11 時頃より昼食のおにぎりづくり、食べ終わってから、カ

ルタやお絵かきをした。 

・昼食時にこの 1 年間を一字で表すと何になるかを事前に書いてもらったものをク

イズ形式で当てた。猫・頑・戦・楽など、それぞれ選んだ意味を話した。 

〇学習（9時～11時頃） 

・宿題、塾の宿題、あらぐさでの課題をやったが、学習援助者が少なく、目が行き届

かない部分があった。 

〇食事づくり（11時～11時 30分） 

・3グループに分かれ、衛生管理しおにぎりを握った。全員、形は色々でも食べれる

ように握れた。次回よりグループ分けの工夫必要。くじ引きで決める。 

〇食事準備から食事（11時 40分～12時 30分） 

・豚汁、おにぎり、リンゴ、シュークリーム。 

※おにぎりにすると、沢山食べるため、普段より多くご飯を炊く必要あり。 

 普段お米 1合で 2人分だが、3人で 2合は必要。 

 次回は、12/26の食事はサンドイッチに野菜スープとおやつの予定。子ども達が自

分で挟んで食べる様にする。 

□参加者 子ども名 10名 大人 5名 合計 15名 

・花恵ちゃん（6 年）・小春ちゃん・てるちゃん・なっちゃん・しょうちゃん・さや

かちゃん・杉屋さん・美月ちゃん・健君・はなちゃんの 10名。 

・大人：康裕・エイジ・坂川さん・木下（比治山）さん・米澤さんの 5名。 

・対象者：5名花恵ちゃん・小春ちゃん・しょうちゃん・なっちゃん・美月ちゃん 

・勤務時間；康裕・エイジ・坂川：9時～13時。木下：9時 30分～13時。 

 木下：9時 30分～12時 30分。今度、友人（男性）を連れてきたいとのこと。1回

来てみて、続くかどうかを確認しんさい。必要と伝える。 

□来週 12/26は大掃除とスライムづくり。 

 大人参加予定：康裕・英嗣・坂川・米澤確定。 

        

 
 

 

 

  


