
 

2022年 3月 13（日） うしたあらぐさクラブ  

〇全体 

・3/6（日）にまん延防止が解除された。1/9（日）以来の集まっては、2か月振りの

開催となった。久しぶりの集合にキャーキャー歓声をあげ、友達との再会に喜びを

表し、遊んでいた。 

・健君（中 3）は、高校の進学先が決まり勉強のプレッシャーから解放されていた。 

・花恵ちゃん（小６）は牛田中学への進学なので、先輩の健君にクラブ活動について

アドバイスを受けていた。 

・5/15（日）生協のマラソン大会の出場募集を行った。 

〇学習（9時～10時 30分） 

・宿題、塾の宿題、あらぐさでの課題を各自の到達状況に合わせて、学習したり本を

読んだりした。 

・休憩時間に大根とブロッコリーの収穫や長縄を行った。 

〇食事準備・食事 

・自分の食べれる分だけ、ご飯をよそいカレーをかけた。 

・メニュー：ハンバーグカレー。ブロッコリー・トマト。イチゴ・八朔ゼリー（住田

さん手作り）。八朔ゼリーは 8人中 4名が食べ、4名が苦いと残した。 

〇参加者 子ども名 8名大人 5名 合計 13名 

・健君（中 3）花恵ちゃん（6年）・小春ちゃん・はなちゃん・なっちゃん・しょうち

ゃん・さやかちゃん・てるなちゃん。 

・大人：康裕・エイジ・米澤さん・古居（女学院）・高安（比治山）さんの 5名。 

・対象者：4名花恵ちゃん・小春ちゃん・なっちゃん・しょうちゃん。 

・勤務時間；康裕・エイジ・高安・古居：9時～12時。 

〇来週の食事は、進学する花恵ちゃんの希望でオムライスかチキンライス。 
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