
 

2022 年 5 月 15（日） うしたあらぐさクラブ  

 

〇全体 

・本日は、世羅ファミリーリレーマラソン大会に参加した。 

・7 時 30 分に中川プロパン前に集合し 3 台の車に分乗して世羅夢公園に向かった。 

 約 1 時間 30 分で到着。受付を済ませ、開会式に参加した。当日は 140チーム 1000

人を越える参加者があり活気あふれる大会となった。 

・1人約１㎞の坂コースを５人と６人のあらぐさチームでタスキをつないだ。健脚チ

ーム揃いで坂道でも歩く参加者はおらず、練習を積んでいない子ども達（大人た

ち）にとってとても厳しいレースとなった。 

・１０時から走りつづけ、３０分に１回ハードなコースを走る事に子ども達の顔が

苦痛の表情に変わってきたので、１人４回走ったら終了とした。あらぐさ AB両チ

ームとの２時間走り切ってリタイヤとした。 

・その後、昼食を食べ、世羅ワイナリーでアイスクリームを食べて足湯に入って広島

に帰った。牛田に３時 30 分頃に到着した。 

 

〇参加者 子ども：８人。大人：３人。 

・あらぐさ A チーム：子ども・花恵ちゃん・小春ちゃん・さやちゃん・しょうちゃん 

          大人・康裕先生・坂川先生。 

・あらぐさ B チーム：子ども・てるちゃん・なっちゃん・みずきちゃん・はなちゃん 

          大人・英嗣先生 池田先生は病欠。  

・対象者：花恵ちゃん・小春ちゃん・しょうちゃん・なっちゃん・美月ちゃんの５名。 

 

〇まとめ 

・事故も無く無事企画を終えることが出来た。 

・来年度も大会があれば、希望者を募っての参加とする。 

・１０月か１１月に広島平和マラソンがある予定だが、参加するかどうかを子ども

達に図ってみる。次回は、練習する必要性を実感していると思う。 

 

〇その他 

・１日行事保険をかけた。 


